
                

06‐08 ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ JUNIOR Προαγωνιστικά Θεσσαλονίκη  50μ.
14‐15 Ημερίδα Ορίων Grand Prix  Αθήνα ‐ Θεσ/νίκη 25μ.
14‐15 FINA Σειρά Παγκοσμίου Κυπέλλου Βερολίνο 25μ.
21‐22 ΑΡΗΣΤΕΙΑ  ΑΣ ΑΡΗΣ Ποσειδώνειο 50μ.
21‐22 Ημερίδα Ορίων Grand Prix Περιφέρεια 25μ.
28‐29 1οι ΠΤΟΛΕΜΑΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΚΑΔΕΛΦ.ΠΤΟΛΕΜΑΙΔΑΣ Πτολεμαϊδα 50μ.
28‐29 ΙΒ΄ΑΓΩΝΕΣ ΑΓΙΑΣ ΒΑΡΒΑΡΑΣ ΚΟ ΔΡΑΜΑΣ Δράμα 25μ.

05‐06 4 ο  Κύπελλο ΚΟΑΤ ΚΟΑ ΤΡΙΠΟΛΗΣ Τρίπολη 50μ.
05‐06 ΓΑΛΑΓΑΛΕΙΑ Π.Ε Θεσσαλίας Καρδίτσα 25μ.
5‐6 ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑ Ποσειδώνειο 50μ.
10‐13 Πανευρωπαικοί αγώνες 25μ. Κωνσταντινούπολη 25μ.
11‐13 Φεστιβάλ Υγρού Στίβου 8‐9 & προαγωνιστικά Αθήνα 50μ.
11‐13 17ο Κύπελλο Χριστουγέννων Ν.Ε.ΠΑΤΡΩΝ Πάτρα 50μ.
12‐13 ΟΙΚΟΝΟΜΕΙΑ 2009 (Προαγ.) ΜΓΣ ΠΑΝΣ/ΚΟΣ Σέρρες 25μ.
19‐20 Grand Prix Xριστουγέννων Αγρίνιο 25μ.
19‐21 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΝΟΓ ΑΝΟΓ Γλυφάδα 25μ.

9‐10 ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ (Προαγ.) ΑΝΟ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ Γλυφάδα 25μ.

8‐10 3ο  Κύπελλο ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ "ΠΟΣΕΙΔΩΝΙΑ 2010" ΑΟ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ Ιωάννινα 50μ.
10 Β' ΑΓΩΝΕΣ ΒΕΤΕΡΑΝΩΝ ΟΦΘ.ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ Αλεξ/λη 25μ.
16‐17 Χειμερινή Ημερίδα Κατηγοριών Αθήνα & Θεσ/νικη 50μ.
16‐17 Antwerp Flanders Cup Antwerp 50μ.
22‐24 Χειμερινή Ημερίδα 10‐11‐12 ετών Αθήνα & Θεσ/νικη 50μ.
23‐24 Χειμερινή Ημερίδα Κατηγοριών Περιφέρεια 50μ.
29‐31 25a ΙΩΝΙΔΕΙΑ ΑΟ ΙΩΝΙΚΟΣ Νίκαια 50μ.

06‐07 6o  Κύπελ.ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ (αγωνιστικά) ΑΝΟ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ ΟΑΚΑ 50μ.
12‐14 Διεθνής συνάντηση Swedish G.P. Στοκχόλμη 50μ.
19‐21 Χειμερινοί αγώνες Κατηγοριών Αθήνα‐Θες/νίκη 50μ.
26‐28 Χειμερινοί Αγώνες Ανδρών‐Γυν. Αθήνα 50μ.

06‐07 6ο  Κύπελ.ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ (8‐9ετών) ΑΝΟ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ Γλυφάδα 25μ.

12‐14 Χειμερινοί αγώνες 10‐11‐12 ετών Αθήνα & Θεσ/νικη 50μ.
13‐14 Διεθνής συνάντηση Μαδρίτη 50μ.
19‐21 ΝΙΚΑΙ ΜΝΗΜΗΣ & ΘΥΣΙΑΣ ΓΑΣ ΙΑΣΩΝΑΣ ΝΙΚ. Νίκαια 50μ.
20‐21 Χειμερινοί αγώνες 10‐11‐12 ετών Περιφέρεια 50μ.
25‐28 Διεθνής συνάντηση Αμστερνταμ 50μ.
27‐28 Gorzow 50μ.
27‐28 Coibra 50μ.
27‐28 ΝΙΟΒΕΙΑ ΧΑΝΘ Ποσειδώνειο 50μ.
27‐28 ΚΑΛΦΑΝΜΑΝΩΛΕΙΑ ΕΟΦΠΦ Πειραιάς 50μ.

31/3‐2/4 Διεθνής συνάντηση Arany Ust Cup Dunaijvaros 50μ.
10‐11 ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΑ Grand Prix ΝΟ ΧΑΝΙΩΝ Χανιά 50μ.

10‐11 11 ο  Τρόπαιο  ΓΛΑΥΚΟΣ 10 ΚΟ ΠΕΡ. ΓΛΑΥΚΟΣ Περιστέρι 50μ
17‐18 39 Χρόνια Περιστέρι ΓΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ Περιστέρι 50μ.
22‐25 Πρωτάθλημα Γαλλίας Παρίσι 50μ.
22‐25 Πρωτάθλημα Ισπανίας 50μ.
24‐25 Η'  ΔΕΛΦΙΝΕΙΑ 2010 ΔΕΛΦ.ΠΕΡΙΣΤΕΡ. Περιστέρι 50μ

ΣΥΝΟΠΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ 2009‐10
Κ.Ο.Ε.   ‐   ΔΙΕΘΝΕΙΣ   ‐  ΣΥΛΛΟΓΩΝ & ΦΟΡΕΩΝ

Νοέμβριος 2009

Δεκέμβριος 2009

Ιανουάριος 2010

Φεβρουάριος 2010

Μάρτιος  2010

Πολυεθνής συνάντηση Εφήβων 17‐18 & Κορασίδων 15‐16 ετών
Πολυεθνής συνάντηση Παίδων 15‐16 ετών & Παγκορασίδων 13‐14 ετών
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07‐09 Grand Prix ΑΚΡΟΠΟΛΙΣ Αθήνα 50μ.
09 9ο ΚΥΠΕΛΛΟ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ ΑΕ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ Χαιδάρι 50μ.
14‐16 ΕΘΝΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ‐ΓΥΝΑΙΚΩΝ Αθήνα 50μ.
15‐16 ΚΑΒΑΛΑ JUNIOR 2010 ΝΟ ΚΑΒΑΛΑΣ Καβάλα 50μ.
15‐16 5ο ΠΡΩΤΕΙΑ 2010 (προαγωνιστικά) ΠΡΩΤΕΑΣ ΛΑΜΙΑΣ Λαμία 25μ.
28‐30 Διεθνής συνάντηση Circuit Catala Terassa 50μ.

29‐30 5 α  ΓΕΡΑΚΕΙΑ (προαγωνιστικά) ΑΟ ΝΗΡ.ΓΕΡΑΚΑ Γέρακας 50μ.

04‐06 Διεθνής Συνάντηση Πράγα 2010 Πράγα 50μ.
05‐06 Βαλκανικοί Αγώνες Εφήβων‐Ν/δων Βάρνα 50μ.
05‐06 Α' ΚΥΠΕΛΛΟ ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ ΟΦΘ.ΑΛΕΞ/ΠΟΛΗΣ Αλεξ/λη 25μ.
05‐06 ΤΖΕΛΑΤΕΙΑ ΝΟ ΒΟΥΛΙΑΓΜΕΝΗΣ Βουλιαγμένη 50μ.
11‐13 Πρωτάθλημα Ολλανδίας Αιντχόβεν 50μ.
12‐13 ΜΑΧΗ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ ΠΕΚΥΚΡ Ηράκλειο 50μ.
18‐20 ΔΕΛΦΙΔΙΟΙ ΑΓΩΝΕΣ 2010 ΓΣ ΑΙΓΑΛΕΩ Αιγάλεω 50μ.

18‐20 9 α  ΤΣΙΤΕΙΑ 2010 (Προαγ.) ΚΟΠΙ Ιλίσιο 50μ.
19‐20 Μεσογειακό Κύπελλο Comen Cup Ιταλία 50μ.
18‐20 Διεθνής Συνάντηση Sette Colli Ρώμη 50μ.

25‐27 9 α  ΤΣΙΤΕΙΑ 2010 ΚΟΠΙ Ιλίσιο 50μ.
26‐27 Θερινή Ημερίδα Κατηγοριών Περιφέρεια 50μ.

03‐04 Θερινή Ημερίδα Κατηγοριών Αθήνα & Θεσ/νικη 50μ.
03‐04 Θερινοί αγώνες 10‐11‐12 ετών Περιφέρεια 50μ.
08‐10 Διεθνής Συνάντηση Manchester 50μ.
09‐11 Θερινοί αγώνες 10‐11‐12 ετών Αθήνα & Θεσ/νικη 50μ.
10‐11 ΚΑΒΑΛΑ 2010 ΟΘΑΚ Καβάλα 50μ.
14‐18 Πανευρωπαικοί αγώνες Εφήβων‐Νεανίδων Tampere 50μ.
21‐25 Ενιαίο Πρωτ/μα Κατηγοριών ΟΑΚΑ 50μ.

09‐15 Πανευρωπαικοί αγώνες Ανδρών‐Γυναικών Βουδαπέστη 50μ.
14‐26 Ολυμπιακοί Αγώνες Εφήβων‐Ν/δων Σιγκαπούρη 50μ.

04‐05 50μ.

Μάιος 2010

Ιούνιος 2010

Ιούλιος 2010

Αύγουστος 2010

Σεπτέμβριος 2010
Πρωτάθλημα Συλλόγων που προετοιμάζονται στη θάλασσα
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Τα παραπάνω στοιχεία επεξεργάστηκαν και ομαδοποιήθηκαν χρονικά από τα πρωτογενή στοιχεία της Κ.Ο.Ε. 
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